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 21925

CHAUSSURES SANS CHOCS

Shoes without shocks
Which ?, GBR
Doc CTC n° 21925
septembre 1997, 36-39, en anglais

Dans ce guide du consommateur, on donnes les résultats de tests effectués sur 18
chaussures de sports au laboratoire physico-mécanique du CTC, (performance,
résistance à l'usure, avis du porteur...), des conseils d'achat et on explique comment
prévenir les principales blessures du pied.

 22475

SYSTÈME DE VÉRIFICATION CYBOR. MESURE ET ÉVALUATION DU CONFORT CLIMATIQUE

KURZ(B.)/ UEDELHOVEN(W.)/ LINDENMAIER(H.)/ NOCKER(W.)
Schuh Tech. Int., DEU
92, n° 5-6, 1998, 8-13, en allemand

Le bien-être des hommes est soumis à de multiples variations influencées par les
grandeurs physiques, sociales, émotionnelles, psychiques et psychologiques. Au
niveau des conditions de travail et d'effort, les paramètres physiologiques et physiques
passent au premier plan, notamment par leurs effets, une position centrale dans le
bien-être climatique. C'est pourquoi des inconvénients limités, tout d'abord à une partie
du corps, provenant par exemple de chaussures inconfortables peuvent s'étendre à
tout l'organisme par des "effets de chaîne physiologiques" et provoquer une diminution
des performances.

 22685

BIOMÉCANIQUE DU PIED ET CHAUSSURES DE SPORT : PIEDS BATTANTS

Bio mechanics of the foot and sport shoes : fighting feet
VENKATAPPAIAH(B.)
Leathers, IND
14, n° 10, 1998, 53-54, en anglais

Les chaussures de sport sont conçues et fabriquées en fonction de chaque sport, et en
se basant sur l'étude de la biomécanique du pied et de la jambe pendant la station
debout, la marche, la course, le saut, la frappe et la torsion. Cet article résume
sommairement les différentes forces qui s'appliquent sur le pied, les chocs pied-sol,
etc, selon les situations et leurs conséquences sur la conception des semelles des
chaussures de sport.
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 23928

PATHOLOGIE DU PIED ET DE LA CHEVILLE CHEZ LE SPORTIF DE PLUS DE 50 ANS

BOUYSSET(M.)/ BONNIN(M.)
Podologue, FRA
n° 2000.4, 2000, 5-10, en français

Est considérée uniquement la pathologie micro-traumatique qui se manifeste par des
symptômes d'hyperutilisation en particulier au niveau des tendons, des ligaments mais
aussi des nerfs... Certaines pathologies sont susceptibles d'être révélées ou aggravées
par l'exercice sportif, tout particulièrement la goutte, mais aussi des symptômes de
spondylarthropathie au niveau du pied ou même la maladie des calcifications
tendineuses multiples. Après 50 ans, les facteurs de survenue d'une pathologie
incluent d'autres facteurs plus spécifiques liés à l'âge, au sexe, ou à tout autre
antécédent, en particulier sportif. La place de l'imagerie est évoquée, de même les
possibilités thérapeutiques de développement récent, dont l'arthroscopie. - 46 réf. -

 24089

SERVICE PERSONNALISÉ DE CHAUSSURES POUR SPORTIFS PROFESSIONNELS ET D'ÉLITE

Biomecanica, ESP
n° 27, 2000, 17-19, en espagnol (résumé en anglais)

L'Institut de Biomécanique de Valence (IBV) étudie depuis 15 ans l'influence de la
chaussure sur la fatigue et ses relations avec les lésions des sportifs. L'objectif de
cette recherche est de produire des connaissances et des outils d'application
industrielle avec lesquels fabriquer en série des chaussures avec de meilleures
prestations techniques. Cet article présente un nouveau service de l'IBV, orienté vers
la personnalisation des chaussures. 

 24392

LES PROBLÈMES DE CHAUSSAGE - PARTIE 4. LA CHAUSSURE DE SPORT : UN DANGER
RÉEL MAIS MESURÉ

BIRKER(D.)
Essentiel Chaussure, FRA
n° 18, 2000, 47, en français

Cet article expose les risques dermatologiques et traumatiques liés au port quotidien
de chaussures de sport.


