
Première de propreté 
pour les chaussures EPI

Chaussures EPI : les fiches techniques - n° 24-007

CHAUSSURES DE SÉCURITÉ,
elles sont faites pour vous.elles sont faites pour vous.

COMMENT BIEN 
LES UTILISER !

Définition : composant (amovible ou non), 
généralement constitué de plusieurs 
couches, positionné dans la chaussure EPI, 
sous le pied. 

Synonymes : semelle intérieure, semelle 
de confort, semelle de propreté, semelle 
d’hygiène.

Avertissement : ce composant de chaussure 
est normalisé (par exemple EN ISO 20345 ou 
EN ISO 20347) avec des propriétés définies 
pour l’abrasion, l’absorption/désorption 
d’eau, l’anti-statisme. C’est l’association entre la chaussure EPI et sa première de 
propreté qui permet d’assurer la sécurité générale. La première de propreté seule n’est 
pas un équipement de protection individuelle. N’importe quelle première n’est pas 
utilisable dans n’importe quelle chaussure EPI. 

La chaussure ne doit être portée qu’avec la première de propreté en place et celle-ci 
ne doit être remplacée que par une première de propreté comparable fournie par le 
fabricant d’origine des chaussures ou qui sera fournie par un fabricant de premières 
de propreté dont les articles préservent les performances de la chaussure EPI par 
rapport aux exigences de la norme.

À quoi ça sert ?

 �Les premières de propreté améliorent le confort de la chaussure EPI.

- �Calent le pied et empêchent de glisser dans la chaussure

- �Absorbent la sueur et l’humidité intérieure

- �Diminuent la sensation de pied mouillé et évitent le contact direct pied/semelage

 �Les premières de propreté peuvent compléter les protections apportées par la 
chaussure EPI.

- �Isolation thermique (froid ou chaud)

- �Participation aux propriétés électriques de la chaussure (par exemple, anti-statisme)

- �Amortissement (atténuation des chocs, protection du talon et des articulations)

- �Hygiène (diminution des mauvaises odeurs)

- �Lutte contre les micro-organismes (par exemple, traitement antimicrobiens, 
protection de la peau)

- �Amélioration de la santé du pied (voir fiche technique : correction orthopédique, 
surpoids, diabète...), etc.								        >>
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Comment bien les utiliser ?

 �Les faire sécher à l’air libre, en 
les retirant de la chaussure EPI 
après la journée de travail.  
Les repositionner avec 
précaution dans la chaussure 
avant utilisation. 

Attention, à ne pas faire !

 �Ne pas les remplacer par 
n’importe quelles premières 
de propreté, celles de remplacement doivent être comparables à la première de 
propreté d’origine, garantir le maintien des performances de la chaussure EPI et 
répondre aux exigences applicables aux premières de propreté..

 �Ne jamais remplacer votre première de propreté sans l’avis du fabricant de la 
chaussure ou du fabricant de premières de propreté ou de son représentant 
autorisé (généralement un réseau de distribution spécialisé dans la mise à 
disposition d’équipements de protection).

 �Ne pas "empiler" plusieurs premières de propreté dans ses chaussures.

 �Toutes les premières de propreté ne se lavent pas en machine, préférer un lavage 
au savon de Marseille avec un rinçage à l’eau et un séchage à l’air libre.

Quand faut-il les remplacer ?

 �Les changer si elles sont usées 
(déchirées, trouées…) ou malodorantes.
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Elaboré par avec le concours de 

https://www.ctcgroupe.com/fr/a-propos-de-ctc/valeurs-179-1.html

